
Derechos y Responsabilidades del Paciente 
 

Your Health and Wellness está dedicado a brindar lo mejor en el cuidado de la salud. Junto de la 
experiencia profesional, queremos proveer una experiencia positiva para el paciente. Respetamos sus 
derechos como paciente y queremos que entienda su responsabilidad en su cuidado de la salud. Estos 
derechos pueden ser ejercidos por todos los pacientes que puedan legalmente dar consentimiento propio 
o por otra persona autorizada en actuar por su parte como también aceptar estas responsabilidades. 
 
Usted tiene derecho a: 

● Atención a la salud sin importar su edad, raza, género, religión, disabilidad, origen nacional u 
orientación sexual. 

● Respeto por la dignidad personal y privacidad. 
● Confidencialidad de la información médica: las leyes federales y del estado prohíben la liberación 

de documentos médicos sin su consentimiento por escrito, excepto en situaciones específicas 
donde la ley requiere a JUST KIDS PEDIATRICS en liberar la información. 

● Conocer la identidad del profesional de la salud que le brinda servicios. 
● Esperar que se le explique claramente el diagnóstico, pronóstico y método(s) de tratamiento. 
● Ser informado sobre cualquier riesgo de efectos secundarios serios. 
● Participar en decisiones relacionadas a su cuidado, incluyendo al manejo del dolor efectivo. 
● Saber que alternativas existen para su salud y tratamiento. 
● Rechazar el cuidado médico (excepto en situaciones específicas requeridas por la ley). 
● A una segunda opinión. 
● Saber si el tratamiento está relacionado a protocolos de investigación u experimentales. Además, 

tener el derecho de rechazar su participación. 
● Expresar sus preocupaciones en caso de que estos derechos no se hayan cumplido. 

 
Usted tiene la responsabilidad de: 

● Mantener citas agendadas, o notificar con tiempo si no va a poder asistir. 
● Proveer, al mejor de su conocimiento, información precisa relacionada a su historial de salud y su 

estado actual de salud. 
● Cooperar con el plan de tratamiento recomendado por los responsables de su cuidado. 
● Consultar a su proveedor médico si su problema de salud no sigue el curso esperado. 
● Aceptar responsabilidad personal al rechazar tratamiento. 
● Seguir las regulaciones y políticas de su centro de salúd y clínica. 
● Respetar los derechos del personal de JUST KIDS PEDIATRICS, de otros pacientes y visitantes. 
● Hacer preguntas adecuadas para asegurar su entendimiento en el problema de salud y 

tratamiento. 
● Los padres y guardianes tienen la responsabilidad de asegurarse que su niño siga las indicaciones 

del tratamiento. 
● Reconocer que usted hace decisiones diariamente que impactan su salud personal y tratamiento. 
● Aceptar responsabilidad financiera por los servicios recibidos y proveer información necesaria para 

obtener su seguro médico, Medicare, Medicaid u otros pagos de terceros. 
 
Nota: Si usted cree que sus derechos de paciente no se han cumplido, contacte al Director de Operaciones 
de Your Health and Wellness al 405-730-6990. 
 
Firma del Guardián Legal: ______________________________________________ 
 
Firma del testigo: _____________________________________________________ 


